
Сведения о наличии объектов спорта

 Для  обеспечения  физической  активности  детей  в  помещении  МДОУ  имеется
совмещенный  с  музыкальным  физкультурный  зал.  НОД  по  физической  культуре
направлены  на  укрепление  здоровья  воспитанников  и  формирование  представлений  о
здоровом образе жизни. 

В  МБДОУ  созданы  и  поддерживаются  на  необходимом  уровне  материально-
технические,  организационные,  методические условия для физического развития детей.
Организация  физкультурно-оздоровительной  работы  в  МБДОУ  отвечает  требованиям
основной общеобразовательной  программы.  В соответствии  с  требованиями  СанПин в
учебном  плане  предусматривается  еженедельно  непосредственно-образовательная
деятельность по физическому развитию в физкультурном зале и на прогулке.

Физкультурный зал оснащен следующим оборудованием:

 Гимнастические лестницы;

 Скамейки;

 Маты;

 Резиновые мячи;

 Обручи;

 Скакалки;

 Спортивный уголок (шведская стенка, кольца, канат, веревочная лестница);

 Дуги для подлезания;

 Тренажёры;

 Сухой бассейн;

 Массажные коврики и дорожки;

 Баскетбольные и волейбольные мячи;

 Мешочки с песком;

 Мягкие модули;

 Батуты. 

Для организации работы на свежем воздухе есть спортивная площадка, оборудованная
рукоходом,  турником,  турником  с  кольцами,  баскетбольными кольцами,  волейбольной
сеткой, мишенью, лабиринтом, гимнастическими скамейками. 

Так же дети могут пользоваться велосипедами, лыжами.


